
就労
しゅうろう

に向
む

け、清掃
せいそう

、介護
か い ご

補助
ほ じ ょ

、事務
じ む

補助
ほ じ ょ

、バックヤード

等
など

に関
かん

する基礎的
きそてきな

な技術を身
み

につけ、また、体力
たいりょく

や就労
しゅうろう

のために必要
ひつよう

な職場
しょくば

適応力
てきおうりょく

（コミュニケーション能力
のうりょく

、

労働
ろうどう

習慣
しゅうかん

・規律
き り つ

、集中力
しゅうちゅうりょく

等
など

）を育成
いくせい

し、一般
いっぱん

企業
きぎょう

への

就労
しゅうろう

を目指
め ざ

します。 

清  掃
せい   そう

 体力
たいりょく

トレーニング 

知的
ち て き

障
しょう

害
がい

がある方
かた

のための職業訓練
しょくぎょうくんれん

 

授業料無料
じゅぎょうりょうむりょう

 

介  護
かい    ご

 

名
な

古
ご

屋
や

高等
こうとう

技術
ぎじゅつ

専門校
せんもんこう

 総合実務科
そうごうじつむか

 

愛知県
あいちけん

の公共職業訓練
こうきょうしょくぎょうくんれん

 



主  な  訓  練  内  容
お も    く ん  れ ん  な い  よ う

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自在
じ ざ い

ぼうきと文化
ぶ ん か

チリトリの使
つか

い方
かた

 乾式
かんしき

モップの使
つか

い方
かた

 

清掃
せいそう

 
業務用
ぎょうむよう

清掃
せいそう

機器
き き

(乾式
かんしき

モップ・湿式
しっしき

モップ・

ほうき・チリトリ・ぞうきん)など様々
さまざま

な器具
き ぐ

を使用
し よ う

して床
ゆか

、階段
かいだん

、廊下
ろ う か

などの清掃
せいそう

作業
さぎょう

を学
まな

びます。 

各種
かくしゅ

はかりで計量
けいりょう

して、決
き

められた重
おも

さで小分
こ わ け

け

する作業
さぎょう

、商品
しょうひん

を袋
ふくろ

に入
い

れ、道具
ど う ぐ

（バックシー

ラー）を用
もち

いて封
ふう

をする袋詰め
ふ く ろづめ

作業
さぎょう

を行
おこな

います。 

また、装置
そ う ち

（ラッパー）を使
つか

ってきれいに包装
ほうそう

す

る、梱
こん

包
ぽう

作業
さぎょう

を学
まな

びます。 

バック          

ヤード 

バックシーラーの使
つか

い方
かた

 ラッパーの使
つか

い方
かた

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベットメーキング 

ピッキング(商品
しょうひん

を集
あつ

める作業
さぎょう

) 封入作業
ふうにゅうさぎょう

(封筒
ふうとう

に資料
しりょう

を入
い

れる作業
さぎょう

) 

車
くるま

いすでの買
か

い物
もの

 

事務補助
じむほじょ

 

様々
さまざま

な仕事
し ご と

を部分的
ぶぶんてき

に取出
と り だ

した教材
きょうざい

（ワークサ

ンプル）を使用
し よ う

して、個人
こ じ ん

の特性
とくせい

にあった作業
さぎょう

を

行
おこな

います。 

郵便
ゆうびん

仕
し

分
わ

け、封入
ふうにゅう

封
ふう

かん、パソコンを用
もち

いた

文書
ぶんしょ

作成
さくせい

、表
ひょう

作成
さくせい

やモノづくりなどを学
まな

びます。 

介護補助
かいごほじょ

 
介護
か い ご

現場
げ ん ば

での補助的
ほ じ ょ て き

な仕事
し ご と

に従事
じゅうじ

できるよ

う、ベッドでのベッドメイキングや介護
か い ご

、車
くるま

い

すの扱
あつか

いなどについて学
まな

びます。 



 

 

①地下鉄
ち か て つ

「黒川
くろかわ

」駅
えき

４番
ばん

出口
で ぐ ち

を出
で

て、市
し

バス９番
ばん

乗
の

り場
ば

から乗車
じょうしゃ

ください。 

※市
し

バス９番
ばん

乗
の

り場
ば

は、国道
こくどう

41号
ごう

沿
ぞ

い、黒川
くろかわ

郵便局
ゆうびんきょく

の前
まえ

付近
ふ き ん

にあるバス停
てい

です。 

※市
し

バス９番乗り場
 ばん     ば

からは、どのバスに乗
の

っても 

「中切町四丁目
なかぎりちょうよんちょうめ

」で下車
げ し ゃ

することができます。 

 

②「中切
なかぎり

町
ちょう

四丁目
よんちょうめ

」バス停
てい

で下車
げ し ゃ

してください。 

 

③バス停
てい

前
まえ

の歩道
ほ ど う

橋
きょう

をわたり、東
ひがし

へ徒歩
と ほ

５００ｍ

で名古屋
な ご や

高等
こうとう

技術
ぎじゅつ

専門校
せんもんこう

へ着
つ

きます。 
  

< アクセス>  

・生活習慣
せいかつしゅうかん

(健康管理
けんこうかん り

、言葉遣
ことばづかい

い、マナー、身
み

だしなみ等
など

)の習得
しゅうとく

を 

サポートします。 

・履歴書
り れ き し ょ

の書
か

き方
かた

や面接
めんせつ

の受
う

け方
かた

を学
まな

びます。 

・社会人
しゃかいじん

としての基礎力
き そ り ょ く

の向上
こうじょう

をはかり、就労
しゅうろう

を目指
め ざ

します。 

・希望
きぼう

の企業
きぎょう

への見学後
け ん が くご

、職場実習
しょくばじっしゅう

を行
おこな

います。  

就労支援
しゅうろうしえん

 

見学
けんがく

のご相談
そうだん

、お問合
といあわ

せは 

〒462-0023 名古屋市
なごやし

北区
きたく

安井
やすい

二丁目
にちょうめ

４番
ばん

48号
ごう

 

愛知県立
あいちけんりつ

名古屋
なごや

高等
こうとう

技術
ぎじゅつ

専門校
せんもんこう

 総合実務科
そうごうじつむか

 

TEL 052-917-6711 

あいち人財力強化プロジェクト 

 キャラクター「アイチータ」  


