
 

 

 
訓練
く ん れ ん

カリキュラム 

   

コース番号
ばんごう

 訓練
くんれん

科名
か め い

 定員
ていいん

(最 少
さいしょう

開講
かいこう

人数
にんずう

) 訓練
くんれん

実施
じ っ し

施設
し せ つ

 レベル 

607T1 めざせ！かいごのしごと科
か

 15名
めい

(５名
  めい

) 
愛知
あ い ち

介護
か い ご

美容
び よ う

職 業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

 

グローリア２１ 
初級
しょきゅう

 

●科
か

の内容
ないよう

 

①「日本語
に ほ ん ご

」「介護
か い ご

の日本語
に ほ ん ご

」と「介護
か い ご

におけるコミュニケーシ

ョンのちから」をＵＰできるよう勉強
べんきょう

します。 

②介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

の資格
し か く

をめざします。 

経験
けいけん

がたくさんある先生
せんせい

が、みなさまをサポートします。 

③高齢者
こうれいしゃ

へハンドトリートメントをする体験
たいけん

があります。 

とてもよろこばれます。 

④介護
か い ご

職員
しょくいん

として仕事
しごと

をはじめることができることを目標
もくひょう

とし

ます。 

・日本
に ほ ん

における労働
ろうどう

や習慣
しゅうかん

マナーを身
み

につけます。 

・となりにある「デイサービス」で、介護
か い ご

実習
じっしゅう

の時間
じ か ん

を多
おお

くもち

ます。 

介護
か い ご

の仕事
し ご と

や、働
はたら

く自分
じ ぶ ん

のイメージがつきやすく、じぶんの

しごとについて考
かんが

えることができます。 

●取得
しゅとく

目標
もくひょう

資格
し か く

 

・介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

 

・普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

Ⅰ（CPR） 

（出席
しゅっせき

状 況
じょうきょう

によっては、初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

修了者
しゅうりょうしゃ

として認
みと

められ

ない場合
ば あ い

があります） 

・日本
に ほ ん

シニア検定
けんてい

 現状編
げんじょうへん

 

●就職先
しゅうしょくさき

の主
おも

な職務
しょくむ

 

デイサービスや老人
ろうじん

ホームなどの介護
か い ご

保険
ほ け ん

施設
し せ つ

における介護
か い ご

職員
しょくいん

 

●独自
ど く じ

の就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

内容
ないよう

 

定期的
て い き て き

に求人
きゅうじん

を 行
おこな

っている介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の就 職
しゅうしょく

説明会
せつめいかい

を開催
かいさい

しています。 

在校中
ざいこうちゅう

から施設
し せ つ

見学
けんがく

や面接
めんせつ

日程
にってい

の調整
ちょうせい

・支援
し え ん

をします。 

履歴書
りれきしょ

の書
か

き方
かた

や、ジョブカードの記入
きにゅう

方法
ほうほう

・面接
めんせつ

指導
し ど う

を行
おこな

います。 

就 職
しゅうしょく

相談
そうだん

や 就 職
しゅうしょく

情報
じょうほう

掲示
け い じ

コーナーを設けて
もう    

随時
ず い じ

就 職
しゅうしょく

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

を行います。社会
しゃかい

保険
ほ け ん

のしくみ、求人票
きゅうじんひょう

の見方
み か た

や給与
きゅうよ

明細
めいさい

の見方
み か た

なども分かり
わ   

やすく説明
せつめい

します。 

●訓練
くんれん

に用
もち

いる主
おも

な設備
せ つ び

等
とう

 

隣接
りんせつ

するデイサービス 

介護用
かいごよう

リフト、ベッド、車
くるま

いす、歩行器
ほ こ う き

、排泄
はいせつ

用具
よ う ぐ

他
ほか

、吸引器
きゅういんき

、

心肺
しんぱい

蘇生法
そ せ い ほ う

訓練
くんれん

人形
にんぎょう

、ＡＥＤ、高齢者
こうれいしゃ

模擬
も ぎ

体験
たいけん

セット、 

使用
し よ う

OK！電子
で ん し

レンジ、冷蔵庫
れいぞうこ

、ポットあり☆ 

〇訓練
くんれん

実施
じ っ し

施設
し せ つ

所在地
し ょ ざ い ち

 

名
な

古
ご

屋
や

市
し

中
なか

川
がわ

区
く

打
うち

中
なか

二
に

丁
ちょう

目
め

105番
ばん

地
ち

 

市
し

バス「打
うち

出
で

町
ちょう

」下車
げ し ゃ

すぐ。「徒歩
と ほ

１分
ぷん

」 

・地下鉄
ち か て つ

高畑駅
たかばたえき

      約
やく

５分
ふん

  市
し

バス   

・栄駅
さかええき

（上前津
か み ま え づ

方面
ほうめん

経由
け い ゆ

）約
やく

40分
ふん

  乗換
の り か

え無
な

し 

・金山駅
かなやまえき

        約
やく

30分
ふん

 

〇受講生
じゅこうせい

の応募
お う ぼ

条件
じょうけん

 

高齢者
こうれいしゃ

や要支援者
ようしえんしゃ

との交流
こうりゅう

と 

受講後
じゅこうご

の 就 職
しゅうしょく

を熱望
ねつぼう

される方
かた

 

〇適性
てきせい

検査
け ん さ

の方法
ほうほう

 

・筆記
ひ っ き

（読
よ

み書
か

き、計算
けいさん

、一般
いっぱん

常識
じょうしき

） 

・面接
めんせつ

 

〇適性
てきせい

検査
け ん さ

の合
ごう

否
ひ

基準
きじゅん

 

筆記
ひ っ き

試験
し け ん

・面接
めんせつ

による評価
ひょうか

10項目
こうもく

のうち、５点
てん

満点中
まんてんちゅう

１点
てん

の判定
はんてい

が５項目
こうもく

以上
いじょう

の場合
ば あ い

不合格
ふ ご う か く

と

します。 

なお10項目
こうもく

のうちの一
ひと

つである「筆記
ひ っ き

試験
し け ん

」評価
ひょうか

において０点
てん

の場合
ば あ い

は他
ほか

の評価
ひょうか

に関
かか

わらず

自動的
じ ど う て き

に不合格
ふ ご う が く

とします。 

〇訓練
くんれん

時間
じ か ん

 

原則
げんそく

 平日
へいじつ

10時
じ

から17時
じ

まで 

〇教科書代等自己負担額
き ょ う か し ょ だ い と う じ こ ふ た ん が く

 

教科書
きょうかしょ

・教材代
きょうざいだい

 12,050円
えん

（税込
ぜいこみ

） 

胸部
きょうぶ

レントゲン 3,200円
えん

（就 職
しゅうしょく

・実習用
じっしゅうよう

） 

計
けい

15,250円
えん

 

職 業
しょくぎょう

訓練生
くんれんせい

総合
そうごう

保険料
ほけんりょう

 3,100円
えん

 

〇説明会
せつめいかい

 

毎日
まいにち

やっています（休
やす

み：日
にち

・祝
しゅく

）。 

※予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。電話
で ん わ

してください。 

〇問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

０５２-３５４-３２１７（担当
たんとう

：武岡
たけおか

・浅井
あ さ い

） 

▼Introduction Video ▽HP 



 

 

 
訓練
く ん れ ん

カリキュラム 

※ 訓練
くんれん

開始
か い し

日
び

に入校式
にゅうこうしき

、訓練
くんれん

最終日
さいしゅうび

に修 了 式
しゅうりょうしき

を実施
じ っ し

します。 

 

 科目
か も く

 科目
か も く

の内容
ないよう

 時間数
じかんすう

 

学科
が っ か

 

オリエンテーション 入校式
にゅうこうしき

・入校
にゅうこう

にあたってのオリエンテーション 4 

生活
せいかつ

一般
いっぱん

知識
ち し き

 
感染症
かんせんしょう

と感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

、健康
けんこう

診断
しんだん

（近
ちか

くのクリニックを受診
じゅしん

） 

交通
こうつう

指導
し ど う

と犯罪
はんざい

防止
ぼ う し

教育
きょういく

 
6 

介護
か い ご

の日本語
に ほ ん ご

 

介護
か い ご

職員
しょくいん

として必要
ひつよう

な介護
か い ご

・医療
いりょう

における専門用語
せんもんようご

、日常
にちじょう

会話
か い わ

の理解
り か い

や正
ただ

しい

敬語
け い ご

の使
つか

い方
かた

、記録
き ろ く

の書
か

き方
かた

、申
もう

し送
おく

りの方法
ほうほう

、家族
か ぞ く

からの申
もう

し送
おく

り、グループ

演習
えんしゅう

 

57 

介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

 

職務
しょくむ

の理解
り か い

・現場
げ ん ば

の理解
り か い

・職 業
しょくぎょう

倫理
り ん り

・役割
やくわり

・連携
れんけい

。介護
か い ご

における人権
じんけん

・尊厳
そんげん

の

保持
ほ じ

、安全
あんぜん

確保
か く ほ

、コミュニケーション技術
ぎじゅつ

、自立
じ り つ

支援
し え ん

、こころとからだ、高齢者
こうれいしゃ

と

健康
けんこう

、医療
いりょう

とリハビリテーション、認知症
にんちしょう

の理解
り か い

、障害
しょうがい

の理解
り か い

、家族
か ぞ く

支援
し え ん

、介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

、筆記
ひ っ き

試験
し け ん

による 修 了
しゅうりょう

評価
ひょうか

 

53 

介護
か い ご

実践
じっせん

 

高齢者
こうれいしゃ

の口腔
こうくう

ケア
け あ

、送迎車
そうげいしゃ

の取
と

り 扱
あつか

い・送迎
そうげい

方法
ほうほう

、人口
じんこう

減少
げんしょう

と高齢化
こうれいか

に 伴
ともな

う社会
しゃかい

情勢
じょうせい

の変化
へ ん か

（シニア検定
けんてい

現状編
げんじょうへん

）、高齢者
こうれいしゃ

を悩
なや

ます疾病
しっぺい

、身体
しんたい

拘束
こうそく

廃止
は い し

にむけ

て、快適
かいてき

な居住
きょじゅう

環境
かんきょう

 

35 

ケアセラピストハンド 

(座学
ざ が く

) 
予防的
よぼうてき

スキンケア「ケアセラピスト」ガイダンス、皮膚学
ひ ふ が く

 9 

就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

 

労働
ろうどう

基準法
きじゅんほう

（社会
しゃかい

保険
ほ け ん

、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

など）、求 人 票
きゅうじんひょう

、労働
ろうどう

条件
じょうけん

通知書
つうちしょ

、給与
きゅうよ

明細
めいさい

の

見方
み か た

、ビジネスマナー、面接
めんせつ

指導
し ど う

、履歴書
りれきしょ

ジョブカードの記入
きにゅう

方法
ほうほう

・作成
さくせい

、個別
こ べ つ

就 職
しゅうしょく

相談
そうだん

、現役
げんえき

の外国人
がいこくじん

介護
か い ご

労働者
ろうどうしゃ

による職 業 人
しょくぎょうじん

講話
こ う わ

、求 人 中
きゅうじんちゅう

の事業所
じぎょうしょ

による

就 職
しゅうしょく

説明会
せつめいかい

 

30 

小
しょう

 計
けい

 194 

実技
じ つ ぎ

 

介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

 

（実技
じ つ ぎ

） 

こころとからだのしくみと生活
せいかつ

支援
し え ん

技術
ぎじゅつ

（からだのしくみ、生活
せいかつ

と家事
か じ

、整容
せいよう

、 車
くるま

いすの使
つか

い方
かた

・移動
い ど う

・移乗
いじょう

・食事
しょくじ

支援
し え ん

・入浴
にゅうよく

支援
し え ん

・排泄
はいせつ

（オムツ交換
こうかん

他
ほか

）・睡眠
すいみん

支援
し え ん

・終末期
しゅうまつき

介護
か い ご

・振
ふ

り返
がえ

り・実技
じ つ ぎ

テストなど） 

81 

ケアセラピストハンド 

トリートメント(入門
にゅうもん

) 

ハンドトリートメントデモンストレーション、演習
えんしゅう

 

実際
じっさい

の高齢者
こうれいしゃ

へトリートメントを 施
ほどこ

す 
9 

普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

Ⅰ 応急
おうきゅう

手当
て あ て

の必要性
ひつようせい

・方法
ほうほう

、心肺
しんぱい

蘇生法
そせいほう

（CPR）演習
えんしゅう

 4 

介護
か い ご

実践
じっせん

実習
じっしゅう

 
隣接
りんせつ

したデイサービスにおける実習
じっしゅう

（見学
けんがく

・実践
じっせん

・記録
き ろ く

の記入
きにゅう

・申
もう

し送
おく

り） 

介護
か い ご

業界
ぎょうかい

のデジタル
で じ た る

化
か

 
39 

小
しょう

 計
けい

 133 

合
ごう

 計
けい

 327 


