
愛知県

総合実務科

ホームページ Ⅹ（旧Twitter） YouTube

〒444-0802 愛知県岡崎市美合町字平端24番地

あいち人財力
強化プロジェクト

イメージキャラクター

「アイチータ」

あい ち けん おかざき し みあいちょう あざひらばた ばんち り めん ご らん

☆アクセスについては裏面を御覧ください。

ハロートレーニング！急がば学べ！！
いそ まな

～療育手帳をお持ちの方へ就職を支援します～
りょういくてちょう も かた しゅうしょく しえん

あいちけんりつ みかわこうとうぎじゅつせんもんこう

見学等の希望があれば
けんがくとう きぼう

れんらく

様々な訓練を行う中で「就職に必要な準備」をしていきましょう！
さまざま くんれん おこな なか しゅうしょく ひつよう じゅんび

知的障害者対象職業訓練
ち てきしょうがいしゃたいしょうしょくぎょうくんれん

そうごうじつ む か

あいちけんりつ みかわこうとうぎじゅつせんもんこう

体育訓練
たいいくくんれん

清掃訓練
せいそうくんれん

サーキット訓練
くんれん

ラジオ体操、ストレッチ、筋トレ、

ランニングなどを行います。

外部講師によるバランスボールや

ヨガなども取り入れています。

何事も体力が必要です！

たいそう きん

おこな

がい ぶ こう し

と い

なにごと たいりょく ひつよう

もくひょう

業務用清掃用具の扱いに慣れる

ことと、チームで従事することで

発生するコミュニケーションを

学ぶことが目標です。

様々な場所で実施しています。

ぎょうむ よう せいそう よう ぐ あつか な

じゅうじ

はっせい

まな

さまざま ば しょ じっ し

郵便物の仕分けや部品の組立など

の軽作業を繰り返し行うものです。

作業内容は様々で４０種類程あり、

報告・連絡・相談が出来るように

なる事を１番の目標にしています。

ゆうびんぶつ し わ ぶ ひん くみたて

けいさぎょう く かえ おこな

さぎょうないよう しゅるいほど

ほうこく

さまざま

れんらく そうだん で き

こと ばん もくひょう



体力

8時間の立ち作業に

耐えられる体力

< 職業準備性ピラミッド(高齢・障害・求職者雇用支援機構資料より) >

生活のリズム・日常生活

健康管理・病気の管理・体調管理

基本的労働習慣

一般就労への意欲・作業意欲・持続力
働く場のルールの理解・危険への対処

作業態度・報連相・欠勤時の連絡

対人技能

あいさつ・社会人としての基本的なマナー・言葉づかい

会話・意思表示・協調性・共同作業・

非言語的コミュニケーション・感情のコントロール

職業適性

作業の正確性
作業手順・品質の遵守

総合実務科で習得させたい重点項目

特に強化・補強したい項目

御家庭での協力が必要

そうごうじつ む か しゅうとく じゅうてんこうもく

訓練期間

１年

(４月～３月)

くんれん き かん

入校・授業料

無料！

にゅうこう じゅぎょうりょう

むりょう

※作業着代や

訓練生保険料は

別途必要となります。

(約20,000円)

さぎょうぎだい

くんれんせいほけんりょう

べっとひつよう

定 員

１０人

てい いん

にん
ねん

がつ がつ

指導員は

2～3人体制

しどういん

にんたいせい

訓練について
くんれん

職業準備性ピラミッドの中にある「基本的労働習慣」と「対人技能」に、総合実務科独自の

「体力」を加え訓練を行います。「職業適性」については、就職先企業によって異なるため、

清掃や軽作業の基本を習得します。

しょくぎょうじゅんびせい なか きほんてきろうどうしゅうかん たい じんぎ のう そうごうじつむ か どくじ

たいりょく くわ くんれん おこな しょくぎょうてきせい しゅうしょくさききぎょう こと

せいそう けいさぎょう きほん しゅうとく

～訓練風景～
くんれんふうけい



朝礼・発声練習の様子

ボイストレーニング♪

ものづくり訓練

陶芸

竹灯籠

時間(じかん) 訓練内容（くんれんないよう）

9:00～11:00

（休憩時間を含む）

オリエンテーション（体調管理、連絡）

体育

（ストレッチ、体幹トレーニング、ランニング）

11:00～12:00

朝礼、発声練習

１分間スピーチ等の対人技能訓練

プリント学習など

12:00～13:00 昼休み

13:00～16:25
清掃訓練

サーキット訓練など

16:25～16:30 終礼（訓練日誌の提出、連絡）

バドミントン

バランスボール

コミュニケーションゲーム

時間割（例）
じかんわり れい

きゅうけいじかん ふく

たいちょうかんり れんらく

たいいく

たいかん

ちょうれい はっせいれんしゅう

ぷんかん とう たいじん ぎ のうくんれん

がくしゅう

ひるやす

せいそうくんれん

くんれん

しゅうれい くんれんにっし ていしゅつ れんらく

就労支援
しゅうろうしえん

りれきしょ さくせい し えん めんせつれんしゅう あいさつ けいご つか かた しどう

履歴書などの作成支援や面接練習、挨拶や敬語の使い方についても指導します。

希望に寄り添い、末永く働いていけるよう企業とのマッチングを大切にしています。

希望先企業への見学後、職場体験を１～２週間程度行い、企業とのミスマッチを防ぎます。

三者面談を実施し、訓練校での心配事や就職の方向性を相談する機会を作ります。

適性を判断し、個々の状況に応じた柔軟なアプローチを提供しています。

さんしゃめんだん じっし ほうこうせいくんれんこう しんぱいごと しゅうしょく そうだん き かい つく

きぼう よ そ すえなが はたら きぎょう たいせつ

き ぼうさききぎょう けんがく ご しょくばたいけん しゅうかんていどおこな きぎょう ふせ

てきせい はんだん こ こ じょうきょう おう じゅうなん ていきょう

‣ アイシンウェルスマイル(株)

‣ (株)イナテックサービス

‣ (株)こもれび（Ａ型作業所）

‣ サンワークス（株）コーラス事業所（A型作業所）

‣ (株)ジェイアール東海ウェル

‣ (株)JERAミライフル

‣ 太陽の家愛知事業部

就職実績

‣ (株)デンソーブラッサム

‣ トヨタループス(株)

‣ (株)トンボ鉛筆

‣ 名古屋鉄道(株)

‣ (株)三菱MMCウイング

‣ リコーエレメックス(株)

‣ わーくはぴねす農園

（社名50音順） ※令和２年度～実績

しゅうしょくじっせき



応募について

応募条件
おうぼじょうけん

詳しくはWebで！ 三河高等技術専門校

おうぼ

ちてきしょうがいしゃ つぎ ようけん み

知的障害者で、次の要件をすべて満たしていること。

①療育手帳等を所持している方、または判定機関で判定を受けた方。

②就職意欲があり、技能を身に付け職業的自立を望んでいる方。

③訓練及び集団生活に支障がないと認められる方。

④訓練の受講に際し、保護者等の理解と協力が得られる方。

りょういくてちょうとう しょじ かた はんていきかん はんてい う かた

しゅうしょくいよく ぎのう み つ しょくぎょうてきじりつ のぞ かた

かた

かた

くんれんおよ しゅうだんせいかつ ししょう みと

くんれん じゅこう さい ほごしゃとう りかい きょうりょく え

選 考

筆記試験、適性試験及び面接（※すべて本人のみ）

せん こう

ひっ き し けん てきせい し けん およ めんせつ ほんにん

応募方法

居住地を管轄するハローワークで御相談の上、願書をハローワークに提出してください。

特別支援学校等に在籍中の生徒は、まずは担任や進路担当の先生に相談してください。

おう ぼ ほうほう

きょじゅう ち かんかつ ご そうだん うえ がんしょ ていしゅつ

とくべつ し えんがっこうとう ざいせきちゅう せい と たんにん しん ろ たんとう せんせい そうだん

‣ 体育訓練を受けたことで仕事ができる体力が身に付いたことと、報告・連絡・相談の訓練の

 おかげで実習中スムーズに話ができ、就職も出来て良かったです。（R . O）

‣ 就職するためには「報連相」や挨拶が必要だと思い訓練校に入校しました。内定と言われた

時はとても嬉しく、訓練頑張ってよかったと思いました。（A. N）

‣ 訓練では、注意されたこと、メモをとること、焦らず正確に行うことなど大切なことをたく

  さん学ぶことができた。それを職場体験で活かせたからこそ、行きたい会社に内定すること

 ができ、入校して本当に良かったと思った。（A . Y）

訓練生の声
くんれんせい こえ

たいいくくんれん う し ごと たいりょく み つ ほうこく れんらく そうだん くんれん

じっしゅうちゅう はなし しゅうしょく で き よ

しゅうしょく ほうれんそう あいさつ ひつよう おも くんれんこう にゅうこう ないてい い

とき うれ くんれんがん ば おも

くんれん ちゅうい あせ せいかく おこな たいせつ

まな しょくばたいけん い い かいしゃ ないてい

にゅうこう ほんとう よ おも

〒444-0802

愛知県岡崎市美合町字平端24番地

電 話：0564-51-0775
Email:mikawa-senmonko@pref.aichi.lg. j p

あい ち けんりつ みかわこうとう ぎじゅつせんもんこう

あい ち けんおかざき し み あいちょうあざひらばた ばん ち

■交通アクセス
こうつう

くわ

◇名鉄名古屋本線「美合駅」下車 徒歩約8分

◇JR東海道本線「岡崎駅」下車

名鉄バス③番のりば

   緑丘・美合経由名鉄東岡崎駅（又は市民病院）行

   バス停「県立専門校前」下車 徒歩約１分

めいてつ な ご や ほんせん み あいえき げ しゃ と ほ やく ふん

とうかいどうほんせん おかざきえき げ しゃ

めいてつ ばん

みどりがおか またみ あいけい ゆ めいてつひがしおかざきえき しみんびょういん いき

てい けんりつせんもんこうまえ げ しゃ と ほ やく ふん
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