
②カリキュラム記入例　＜実践能力習得コース＞

（ ）

○

8 時 0 0 分 ～ 1 2 時 0 0 分 15 分）

科目名 科目の内容

Ｈ

Ｈ

訓練時間の合計はエントリーシートの訓練時間数と一致させてください。

科目名と科目ごとの時間数は訓練計画表と一致させてください。

主要な機械設備
（参　考）

床用ポリッシャー、コンドルスクイザージョイステップ、フロアースクレイパー

自己
負担額

エプロン 1,000 円

合　　　計 100

行
事

入校・修了 入校式、修了式 2

実
技

工場内清掃訓練
工場内清掃と準備。工場内清掃の注意。危険察知と回
避の仕方。ゴミの分別の仕方。

40

施設内清掃訓練
道具の使い方と手入れ方法。利用者がいる時の清掃の
仕方と注意。ゴミの分別の仕方。

40

時間

学
科

就職支援講座
通所指導、あいさつ、身だしなみ、報告、連絡、相談の習
慣づけ、社会人マナーと信頼関係づくり。

20

   

実施時間 （うち休憩時間

訓練休日 土曜日、日曜日、祝日

就職先の職業 清掃業務、軽作業

訓練目標
就業に向けての労働習慣、生活習慣の獲得を目標にする。
また訓練生の特性を見極め、個性、生活に合わせて就業先への定着を努める。

訓
練
内
容

実技内容 工場内、施設内の清掃訓練。

その他の
訓練内容

就職支援講座

訓練コース名 ○○○清掃訓練コース 1か月コース

レ
ベ
ル

条件：
知的障害、精神障害、その他の障害の方で、訓練を受講
し就職を希望されている方。
訓練施設へ自身で通える方。初級 中級 上級

障害の種類や訓練の前提と
なる現有能力などを記入して
ください。

訓練修了後の達成レベル
の目標を具体的に記入して
ください。

下欄「科目の内容」の実技
について要約を記入し、
「その他の訓練内容」欄に
は学科について要約してく
ださい。

毎日の訓練開始から終了
までの時間を記入してくだ
さい。
休憩時間は訓練の合間、
昼食休憩の時間を合計し
記入します。

訓練の科目名と内容、時間
数を設定してください。科目名は実際に訓練する内容がわかる名前にしてください。

基礎訓練、応用訓練のような科目名はやめてください。

訓練で使用する機械設備等
や、書籍類等を記入してくだ
さい。

訓練生が自己負担する昼食代やテキスト代金がありましたら
記入して下さい。テキストは委託団体で用意してください。


